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LERN- LEHR UND SCHULUNGSAKTIVITAT - RINCON DE LA VICTORIA,

SPANIEN

Die LTTA - Lern-, Lehr- und Schulungsaktivitat fir erwachsene Lernende, die im Rahmen
des Projekts Need for Lead organisiert wurde, begann am 10. November 2023 in Rincon de
la Victoria, Spanien. Finf Tage lang hatten die 16 Teilnehmenden die Madglichkeit,
Erfahrungen auszutauschen und neue Arbeitsinstrumente zu Themen wie soziale
Eingliederung, mentale Anpassung nach Covid und digitale Transformation zu erlernen - all
das mit dem Fokus auf Menschen, die mit Behinderungen leben, und ihre Familien.

Am ersten Tag lernten sich die Teilnehmenden zundchst in Kennenlern- und
Teambuildingaktivitdten ndher kennen. Danach wurden das Projekt und der aktuelle Stand
des Leitfadens vorgestellt und Themen wie Inklusion, Elternschaft, digitale Bildung und

Integration bearbeitet.




Tag 2 unserer Lern-, Lehr- und Schulungsaktivitdaten im
Rahmen des Projekts Need For Lead konzentrierte sich
auf die detaillierte Vorstellung des Projekts und des
Erasmus+ KA2-Kontextes sowie auf die Prasentation und
das Verstandnis des Projektergebnisses 1 - Online-
Leitfaden zur mentalen Anpassung und Transformation
fur Familienmitglieder von Menschen mit
Behinderungen.

Dabei gingen wir auch naher auf die Recherche hinter
dem Online-Leitfaden ein, in der wir uns mit den
Befurfnissen der Angehorigen von Menschen mit
Behinderung auseinandergesetzt haben.

An Tag 3 stellten wir dann das zweite Projektergebnis
vor - "Online-Schulung fur Familienmitglieder und Eltern
von Menschen mit Behinderungen zum Thema digitales
Unternehmertum” sowie Projektergebnis 3 - "Online
Plattform fur Kursleiter_innen”. Die Arbeitseinheiten
waren hier auf die ersten drei Module des Online-
Trainings fokussiert - Einleitung, Kreativitat und
Ethisches und nachhaltiges Denken.

Am vierten Tag widmeten wir uns Themen wie
Motivation und Durchhaltevermogen, Planung und
Management und dem Umgang mit Unsicherheit,
Ungewissheit und Risiken.

Der letzte Tag begann mit einem Besuch bei der Amirax
Association of Disabled NGO, einer Organisation, die mit
Menschen mit verschiedenen Arten von Behinderungen
arbeitet. Sie berichteten uns von ihren Erfahrungen und
den Aktivitaten, die sie im Rahmen des von ihnen
geleiteten Beschaftigungszentrums fur Menschen mit
Behinderungen entwickeln.

Wir beendeten den Tag mit der abschlieBenden
Bewertung und der Verleihung der Zertifikate. Es war
ein Tag voller Emotionen und Schlussfolgerungen tber
die Lernreise, die wir alle in den letzten flinf Tagen
erlebt haben.




Am 29.09.2023 hatten wir das 8. Online-Treffen mit
den Partnerorganisationen.

Wir Uberpruften den fertigen Leitfaden und planten
die weitere Fertigstellung der Partnermodule sowie
die Bereitstellung von Ubersetzungen. AuBerdem
planten wir unser nachstes Treffen.
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Unser Leitfaden fur die psychische Anpassung von
Familienmitgliedern von Menschen mit
Behinderungen an eine neue Realitat nach der Covid-
19-Pandemie ist fast fertig. Wir warten nur noch auf
das Feedback von unseren Expert_innen. Seien Sie
gespannt!
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Guide on mental adaptation and transformation of
family members of people with disabilities to a
new reality after COVID-19 pandemic
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